
J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 Média

1 140865 Maria Miguel Azenha 0,2 0,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 5,5 5,2 5,4 5,4 Aprovado

2 138186 Alice Sousa Pereira 0,2 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 5,7 5,1 5,3 5,4 Aprovado

3 138187 Ana Rita Oliveira 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 5,6 5,3 5,5 5,5 Aprovado

4 131786 Maria Clara Bretes 0,2 0,1 0,0 0,0 -0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 0,0 0,0 0,0 5,2 5,1 5,0 5,1 Aprovado

5 130413 Gabriela Miranda Pimentel 0,0 0,1 0,0 0,0 -0,1 0,0 0,0 0,1 -0,1 0,1 0,0 0,0 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 5,3 5,3 5,1 5,2 Aprovado

6 140297 Helena Mesquita Soares 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0 5,7 5,6 5,5 5,6 Aprovado

7 140296 Clara Ferraz Monjardino 0,2 0,2 0,1 -0,1 -0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 -0,1 0,0 5,4 5,2 5,2 5,3 Aprovado

Penalização
NOTAS

Resultado

Associação de Patinagem do Porto
Comité Técnico-Desportivo da Patinagem Artística

Testes de Iniciação – Nível 1

Pavilhão Gimnodesportivo CRPF Lavra_27-07-2026

N.º Num. Nome
Carrinho 2 pés Frt

Patinar p/ trás com os 

dois pés

Curvas Exteriores 

sobre um pé

Travagem em semi-

afundo p/ a frente
1 salto s/ rotação 2 pes

Deslizar em posição de 

4 para Frente



J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 Média

1 105037 Maria Leonor Ribeiro 0,2 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 5,4 5,2 5,2 5,3 Aprovado

2 139508 Margarida Dias Nascimento 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 -0,1 -0,1 -0,1 5,0 5,0 4,9 5,0 Aprovado

3 129144 Camila Lucas Salva 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 5,6 5,5 5,5 5,5 Aprovado

4 128549 Maria Benedita Brandão 0,2 0,1 0,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 5,6 5,3 5,4 5,4 Aprovado

5 128557 Leonor Isabel Ferreira 0,1 0,1 0,0 0,2 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 5,5 5,4 5,3 5,4 Aprovado

Testes de Iniciação – Nível 2

Pavilhão Gimnodesportivo CRPF Lavra_27-07-2026

Associação de Patinagem do Porto
Comité Técnico-Desportivo da Patinagem Artística

Penalização
NOTAS

ResultadoN.º Num. Nome

Change of Edge sobre 

um pé
Salto de Cavalo Carrinho 1 pé Frt+Trs Body Movement

Circulo Fechado p/ 

Frente



J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 Média

1 128554 Íris Santos Miranda 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 4,9 5,0 Aprovado

2 127370 Sofia Lopes Coimbra 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 -0,1 -0,1 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 4,9 5,0 Aprovado

3 129291 Maria Leonor Carvalho 0,0 0,0 0,0 -0,2 -0,2 -0,2 0,0 0,0 0,0 -0,1 -0,1 -0,1 -0,1 -0,1 -0,1 4,6 4,6 4,6 4,6 Reprovado

4 140088 Carlota Gaspar Santos 0,0 0,0 0,0 -0,2 -0,2 -0,2 -0,1 -0,1 -0,1 -0,2 -0,2 -0,2 -0,1 -0,1 0,0 4,4 4,4 4,5 4,4 Reprovado

5 139942 Gabriela Alexandra Cardinal 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 -0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 Aprovado

6 139540 Matilde Fonseca Costa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 Aprovado

Associação de Patinagem do Porto
Comité Técnico-Desportivo da Patinagem Artística

Pavilhão Gimnodesportivo CRPF Lavra_27-07-2026

Dois Cross-Roll Frt Avião/Camel 3 saltos de ½ volta Círculo Fechado p/ trás Curva Exteriores p/ Trás
Penalização

NOTAS
Resultado

Testes de Iniciação – Nível 3

N.º Num. Nome



J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 Média

1 128566 Matilde Silva Pontes 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 -0,1 0,0 0,0 0,0 5,1 5,0 5,0 5,0 Aprovado

2 136689 Matilde Ferreira Meireles -0,1 -0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,2 0,2 0,1 -0,1 -0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 0,0 5,0 5,0 5,1 5,0 Aprovado

3 126414 Benedita Francisco Maia 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,1 5,3 5,3 5,2 5,3 Aprovado

Piquê + 3T3T IF
Penalização

NOTAS
Resultado

Associação de Patinagem do Porto
Comité Técnico-Desportivo da Patinagem Artística

Testes de Iniciação – Nível 4

Pavilhão Gimnodesportivo CRPF Lavra_27-07-2026

N.º Num. Nome
Dois Cross-Roll p/ trás Rotação sobre 2 pés

3 Saltos ½ volta saída 

num pé

Taça/Bandeira
Mohawk Ext Trás



J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 J1 J2 J3 J4 J5 Média

1 129279 Beatriz Ferreira Pinto 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -0,2 -0,2 -0,2 0,0 0,0 0,0 -0,1 -0,1 -0,1 0,0 -0,1 -0,1 4,7 4,6 4,6 4,6 Reprovado

Penal.
Voltas de trêsÁguia One Foot Turn (Tr)

Associação de Patinagem do Porto
CONSELHO ARBITRAGEM - A. P. PORTO

Testes de Iniciação– Nível 5

Pavilhão Gimnodesportivo CRPF Lavra_27-07-2026

ResultadoN.º
2 Body Movement Mohawk Int Frt

Num. Nome
2 Saltos ½ Volta 1 pé Pião Int Trás NOTAS


